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Postovani,

Zavod za javno zdravstvo Zadar, od 2006. godine provodi Projekt pracenja vrsta i
koncentracije peludi u zraku na podrucju Grada Zadra.

Osim toga u tijeku je provedba projekta pod nazivom ,AllerShield* HR-BA-ME00225
jacanje prekogranicnih rie$enja za upravljanje alergijskim biljkama i povecéanje otpornosti na
klimu koja se odvija u suradnji s partnerima iz Podgorice i Banja Luke. Cilj projekta je
uspostavljanje i prosirenje mreze za pracenje koncentracija peludnih alergena i sprecavanje
daljeg $irenja alergenih biljaka i invazivnih stranih vrsta na projektnim podrugjima.

U sklopu provedbe projekta na podrucju Zadarske Zupanije - podrucje grada Biograda
na Moru i grada Nina te opéini Starigrad ¢e se uspostaviti tri nove mjerne postaje za pracenje
peludnih alergena i senzorsko pracéenje kemijskih parametara kvalitete zraka. Vrijeme
trajanja provedbe projekta je 36 mjeseci, te ¢e u sklopu istoga biti izradena web aplikacija
koja ée gradanima pruzati pravovremenu informaciju o koncentracijama peludnih alergena i
kvaliteti zraka.

Ovakav tip stanice za senzorsko pracenje parametara kvalitete zraka po prvi put je
instaliran na ovim podrugjima u Zadarskoj zupaniji. Uz osnovne meteoroloSke pokazatelje,
senzorske stanice ée mijeriti i koncentracije CO, SOz NO, NOz, O3 PM1o, PM25, PM4. Podaci o
kvaliteti zraka na navedenim lokacijama biti ¢e dostupni putem aplikacije.

Osim senzorskih stanica, na istim lokacijama su postavljeni uzorkivaci za mjerenje
koncentracije peludnih alergena, a rezultati ¢e omogucuju pravovremenu informaciju
osobama koje pate od alergija te doprinose znanstvenom praéenju i razvoju mjera za
pobolj$anje kvalitete Zivota

Ovaj dopis Vam upuéujemo uz najavu da Zadarska Zupanija nastavlja provoditi
mjere odrzivog razvoja i prilagodbe klimatskim promjenama novim projektom ,,Zeleni
val“, kojim ée se jedinicama lokalne samouprave pomo¢i u uredenju i oblikovanju
zelenih povrsina.

Naime, alergijske bolesti svrstavamo medu najrairenije bolesti danasnjice. lako se
radi o bolestima koje ne ugrozavaju Zivot veé samo narudavaju kvalitetu Zivota, na podrucju
cijele Europe i svijeta alergijske bolesti su poprimile epidemijski karakter te su prepoznate
kao javnozdravstveni problem koje mogu negativno utjecati na cijeli niz ljudskih aktivnosti i
djelatnosti.

U RH noviji epidemioloski podatci ukazuju na porast obolijevanja od alergijskog
rinitisa i alergijskog dermatitisa. S ovim se trendovima povezuju gubitak kontakta s bioloski
raznolikim vrstama iz okolida te klimatske promjene i oneciS¢éenje zraka. S obzirom na
vaznost oéuvanja zdravlja gradana, posebno u kontekstu alergijskih bolesti, ovim putem bi
Zeljeli skrenuti pozornost na potrebu paZljivog odabira vrsta stabala koje se planiraju saditi,
osobito u urbanim sredinama i javnim prostorima.



Raznolikost vrsta i koncentracije peludnih zrnaca (peludnih alergena) na nekom
podrucju ovise o geografsko-klimatskom podrucju i vegetacijskom pokrovu. Na temelju
istrazivanja i viSegodi$njih mjerenja peludne koncentracije u zraku, utvrdeno je da odredene
vrste poput Cempresa, johe, platane, breze, masline, hrasta crnike imaju visoki alergijski

U tom kontekstu naglaSavamo vaznost koritenja autohtonih, mediteranskih vrsta sa
nizim alergijskim potencijalom, koje su prirodno prilagodene klimatskim i ekologkim uvjetima
Zadarske Zupanije.

Takve vrste ne samo da smanjuju rizik od alergijskih reakcija, veé doprinose oCuvanju
bioraznolikosti i otpornosti urbanih zelenih povrsina.

Stoga bi preporucili da se u procesu planiranja sadnje:
- lzbjegava sadnja visokoalergenih biljnih vrsta,
- Prednost daje autohtonim vrstama drveca niZeg alergijskog potencijala,
- Provede strucna konzultacija s relevantnim struénjacima.

Zavod za javno zdravstvo Zadar stoji Vam na raspolaganju za suradnju i savjetovanje

prilikom provedbe ove hvalevrijedne inicijative, s cillem da nova sadnja bude uskladena i s
ekolodkim i s javnozdravstvenim kriterijima.

S postovanjem,

Ravnatelj:
Benito Pucary/dipl. ing.
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